Projekt

z dnia 20 pazdziernika 2023 r.
Zatwierdzony przez ...........cccceeeeen...

UCHWALA NR.........cccveueneee
RADY GMINY ZBROSLAWICE

w sprawie ""Gminnego programu profilaktyki, rozwiazywania problemow alkoholowych
i przeciwdzialania narkomanii w Gminie Zbrostawice na lata 2024-2025"

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
722023 r. poz.40 zpodzn. zm.), art 4! ust. 1, 2, Sustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. 22023 r. poz. 2151 z pézn. zm.) oraz art. 10 ust. 1,
2, 2a 1i2bustawy zdnia 29lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tj. Dz.U. z2023r.
poz. 1939 z p6ézn.zm.), na wniosek Wojta Gminy, Rada Gminy Zbrostawice uchwala, co nastgpuje:

§1.

Przyja¢ "Gminny program profilaktyki, rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii w Gminie Zbrostawice na lata 2024-2025" w brzmieniu zatacznika do niniejszej uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwaty powierzy¢ Wojtowi Gminy Zbrostawice.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.
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Zatacznik do Uchwatly Nr ....................
Rady Gminy Zbrostawice

Gminny program profilaktyki, rozwiazywania probleméw alkoholowych
i przeciwdzialania narkomanii w Gminie Zbroslawice na lata 2024-2025

Rozdzial 1.
WPROWADZENIE

Zgodnie zart.4' ust. 112 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151 z p6zn. zm.) do zadan wlasnych gminy nalezy
prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracja
spoteczng o0sob uzaleznionych od alkoholu, majaca na celu propagowanie trzezwego stylu zycia. Elementem
Gminnego Programu Profilaktyki i1 Rozwiazywania Problem6éw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii w Gminie Zbrostawice na lata 2024-2025 s3 rowniez zadania zwigzane zupowszechnianiem
wiedzy sprzyjajacej prozdrowotnym postawom oraz przeciwdziataniem uzaleznieniom behawioralnym.

Zgodnie z art. 10 ust. 1, 2, 2a i 2b ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz.U.
z2023r. poz. 1939 z p6zn. zm.) do zadan wiasnych gminy nalezy przeciwdziatanie narkomanii.

W celu realizacji ww. zadan przygotowano Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Zbroslawice na lata 2024-2025 (zwany dalej
Gminnym Programem), ktory okresla lokalng strategie w zakresie profilaktyki uzaleznien od substancji
psychoaktywnych izachowan oraz minimalizacji szkdéd spotecznych iindywidualnych wynikajacych
z uzywania alkoholu i narkotykow oraz uzaleznien behawioralnych.

Program opracowano zgodnie z wytycznymi Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025, ktory jest
podstawowym dokumentem polityki zdrowia publicznego wyznaczajacym cel strategiczny i cele operacyjne
oraz najwazniejsze zadania do realizacji na rzecz zwigkszenia liczby lat  przezytych
w zdrowiu oraz zmniejszenia spotecznych nieréwnos$ci w tym zakresie. Gminny Program uwzglednia
rekomendacje ujete w , Strategii Polityki Spotecznej Wojewodztwa Slaskiego na lata 2020-2030” oraz
w ,,Gminnej Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych w Zbrostawicach na lata 2016-2025” Gminny
program profilaktyki, rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii na lata 2024-
2025 jest realizowany przez Urzad Gminy Zbrostawice. W celu realizacji zadan zawartych w w/w Programie
Wojt powotat petnomocnika ds. uzaleznien.

Rozdzial 2.
OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PROBLEMU

Wsrdd réznych problemow spotecznych, wystepujacych w naszym kraju, problemy zwigzane z alkoholem
maja szczegodlne znaczenie. Wynika to przede wszystkim zrozmiarow szkod alkoholowych oraz kosztow
spotecznych i ekonomicznych. Konsumpcja alkoholu ma istotny wplyw na zdrowie fizyczne i psychiczne
zardwno jednostek, jak i rodzin, a jej konsekwencje dotyczg nie tylko osob pijacych szkodliwie, ale wptywaja
na catg populacje. Naduzywanie alkoholu powoduje wiele szkoéd spotecznych takich jak: zakldcenia
bezpieczenstwa publicznego, przestepczo$¢, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie, ubostwo
1 bezrobocie.

Narkomania to okreslenie odnoszace si¢ do uzaleznienia od substancji chemicznych wptywajacych na
czynno$¢ mozgu. Narkomania charakteryzuje si¢ wystgpowaniem tzw. glodu narkotycznego, okreslanego
przymusem zazywania $rodkéw odurzajacych, czy checia zdobycia narkotyku za wszelka cene i wszystkimi
sposobami. Narkomania stala si¢ problemem wysokorozwinietych spoteczenstw, na ktory wptyw z pewnoscia
ma duze tempo wspodlczesnego zycia, wysokie wymagania stawiane uczniom oraz pracownikom i nieustanna
potrzeba sprawdzenia si¢. Przezyte traumy, zgodnie znajnowszymi badaniami specjalistow z dziedziny
uzaleznien sa wskazywane jako wazna przyczyna determinujaca sklonno$¢ jednostki do traktowania substancji
w kategoriach substytutu ,,mitosci”.
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Przyczynami narkomanii o charakterze spotecznym moga by¢ przede wszystkim: niekorzystna sytuacja
spoteczna, brak perspektyw i szans na godne zycie, a takze sytuacje dotyczace najblizszego otoczenia jednostki,
np. dysfunkcje w rodzinie, btedy wychowawcze szkoty i oddziatywanie grupy rowiesniczej, ktorej cztonkowie
maja kontakt z narkotykami.

Poczatek XXI wieku to ,.era nowych uzaleznien”. Coraz bardziej powszechne zaczety by¢ nie tylko
uzaleznienia od substancji psychoaktywnych (alkoholu, nikotyny, lekow, narkotykéw i dopalaczy), ale rowniez
inne uzaleznienia, ktéore nazywamy behawioralnymi lub tez uzaleznieniami od czynno$ci. Naleza do nich:
granie w gry komputerowe, ,przebywanie w Sieci” (tzw. siecioholizm), pracoholizm, zakupoholizm,
seksoholizm czy obsesyjne i kompulsywne przejadanie si¢, uprawianie ¢wiczen fizycznych i uczestnictwo
w grach o charakterze losowym, zwane potocznie patologicznym hazardem). Genezy w/w zachowan mozna
dopatrywa¢ si¢ w globalizacji, tempie zycia, rozwoju technologii atakze czynnikach spotecznych,
psychologicznych, genetycznych oraz transgeneracyjnemu dziedziczeniu epigenetycznemu.

Rozdzial 3.
DIAGNOZA PROBLEMU W ZBROSLAWICACH

Teren gminy obejmuje 21 sotectw rozproszonych na duzej powierzchni, co utrudnia mieszkancom, w tym
Seniorom, dzieciom imlodziezy zagrozonej marginalizacjg dostep do dobr kulturowych specjalistycznej
pomocy. Dlatego wazne jest wdrazanie profilaktyki o charakterze uniwersalnym, selektywnym i wskazujacym.

Dane opracowane woparciu opracg Punktu Konsultacyjnego w Ziemigcicach  wskazuja,
Zze wsparcie na rzecz osOb uzaleznionych iich rodzin jest bardzo potrzebne. Oferta punktu jest
interdyscyplinarna, obejmuje pomoc nie tylko osobom uzaleznionym, ale takze cztonkom rodzin, ktérzy czesto
doswiadczaja zjawiska przemocy, ze strony bedacej pod wptywem alkoholu, badz narkotykow bliskiej osoby.

W funkcjonujacych na terenie Gminy programach o profilu opiekunczo — wychowawczym bedacych
instrumentem realizacji Gminnego programu profilaktyki, rozwigzywania probleméw alkoholowych
i przeciwdziatania narkomanii, oraz w $wietlicach letnich z programéw profilaktycznych skorzystato
w ubiegtych latach ponad 250 dzieci.

W gminie Zbrostawice znajduja si¢ nastepujacy system wspierania osdb uzaleznionych i ich rodzin oraz
ofiar przemocy, a takze innych osob dotknigtych problemami spotecznymi:

1) Punkt Konsultacyjny z siedzibag w Ziemiecicach, w zakresie kompetencji ktorego miesci si¢: diagnoza,
wstepna praca motywacyjna i terapeutyczna, interwencje zwigzane z problematyka przemocy oraz
prowadzenie procedury przymusowego leczenia;

2) Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej, zajmujacy si¢: kierowaniem do Punktu Konsultacyjnego osob
wymagajacych przewidzianego jego kompetencjami wsparcia, udzialem w pracach zespotu
interdyscyplinarnego, dozywianiem dzieci zagrozonych wykluczeniem spolecznym;

3) Gminna Komisja ds. przeciwdziatania alkoholizmowi:
4) swietlice opiekunczo — wychowawcze dzialajace przy szkotach w okresie letnim;

5) kluby seniora w: Zbrostawicach, Czekanowie, Przezchlebiu, Wieszowie, Senior + w Miedarach,
Ziemigcice;

6) programy opiekunczo - wychowawcze caloroczne w Wieszowie i Zbrostawicach;

7) wspolpraca z Sottysami, Stowarzyszeniami i Fundacjami, posiadajagcymi w swojej dziatalnosci statutowej
realizacje¢ celow kompatybilnych z celami programu;

8) $wietlica w Jasionie — petnigca rolg integracyjna;
9) spotecznos¢ lokalna w tym Kota Gospodyn Wiejskich;
10) wspotpraca z Policja.

11) Zaktada si¢ tworzenie nowych programow, klubow, projektow, ktorych glownym zalozeniem bedzie
szeroko rozumiana profilaktyka (uniwersalna, selektywna, wskazujaca).
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Rozdzial 4.
CELE I ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU

Celem gtownym Programu jest zapobieganie powstawaniu problemdéw zwigzanych zuzaleznieniem od
alkoholu, narkotykéw, oraz wywolanych uzaleznieniami behawioralnymi, minimalizowanie rozmiarow
inatgzenia tych, ktore aktualnie wystepuja oraz rozwijanie zasobow niezbednych do radzenia sobie
Z pojawiajacymi sig.

Cele szczegotowe:

1. Opdznianie inicjacji alkoholowej inarkotykowej, w tym wzrost $§wiadomos$ci spotecznej w obszarze
uzaleznien.

2.Pomoc osobom irodzinom zmagajagcym si¢ problemami wywolanymi uzywaniem S$rodkow
psychoaktywnych (zardwno przez dzieci, mltodziez jak iosoby doroste), wsparcie w sytuacji kryzysu
i bezradno$ci.

3. Udzielanie pomocy osobom uzaleznionym w procesie zdrowienia.

4. Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci szkoleniowej
zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym.

5. Realizacja lokalnej migdzysektorowej polityki przeciwdziatania negatywnym skutkom spozywania
alkoholu.

6. Prowadzenie roznych form zaje¢ dla dzieci, mtodziezy oraz dorostych.

ZADANIA W ZAKRESIE PROFILAKTYKI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu

1) Prowadzenie i utrzymanie Punktu Konsultacyjnego:

a) motywowanie iinformowanie o mozliwosci podjgcia leczenia o0sOb uzaleznionych 1iterapii 0sob
wspotuzaleznionych,

b) kierowanie na badania do bieglego psychologa i psychiatry,
¢) kierowanie do Sadu wnioskow o wszczecie postegpowania w sprawie zastosowania obowigzku

d) udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym (grupy wsparcia i grupy
samopomocowe po zakonczonym leczeniu w placéwce odwykowej)

e) rozpoznanie zjawiska przemocy domowe] iudzielenie stosowanego wsparcia 1 informacji
o mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy

f) zainicjowanie interwencji w przypadku zdiagnozowania przemocy domowej

g) posiadanie dobrej orientacji na temat mozliwosci pomocy i kompetencji poszczegdlnych stuzb z terenu
gminy i innych instytucji, ktore moga zaangazowac si¢ w profesjonalng i systemowa pomoc dla klientow
punktu

h) udzielanie rodzinom, w ktoérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy prawnej.
2) Stata wspotpraca z placoéwkami terapii uzaleznien.

3) Wsparcie dziatalnosci placowek lecznictwa odwykowego podnoszace efektywnos¢ ustug §wiadczonych na
rzecz mieszkancow.

4) Finansowanie programéw zdrowotnych skierowanych m.in. do: o0sob zagrozonych wykluczeniem
spotecznym, oso6b uzaleznionych po leczeniu odwykowym, dla ofiar przemocy, dla dzieci z dysleksja
i ADHD, dla dzieci i mtodziezy zagrozonej uzaleznieniem, rodzin 0os6b uzaleznionych w tym DDA.

5) Finansowanie terapii indywidualnej i grupowej dla 0sob uzaleznionych od alkoholu.
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6) Dofinansowanie ksztalcenia iszkolen osob prowadzacych terapi¢ uzaleznienia i wspotuzaleznienia od
alkoholu.

7) Dofinansowanie zaj¢¢ terapeutycznych odbywajacych si¢ w trakcie obozdw organizowanych przez kluby
abstynenta, treningdw i programow pomocy psychologicznej realizowanych w klubach abstynenta oraz
w innych placowkach.

8) Zakup materiatow edukacyjnych.

9) Finansowanie kosztow postepowania sagdowego w przedmiocie zobowigzania do leczenia odwykowego,
w tym kosztow opinii bieglych sadowych.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej
i prawnej, a takze ochrony przed przemoca w rodzinie

1) Tworzenie lokalnego systemu pomocy dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym/ mozliwe dziatania:

a) wspieranie  pracy interdyscyplinarnych zespotow ds. pomocy dziecku irodzinie problemem
alkoholowym;

b) finansowanie biezacej dziatalnosci programow opiekunczo-wychowawczych oraz realizowanych
programow profilaktycznych;

c) prowadzenie dzialan na rzecz profilaktyki alternatyw dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

d) finansowanie prowadzenie zaje¢ psychokorekcyjnych, programéw opiekunczo-wychowawczych
1 programow socjoterapeutycznych w formie profilaktyki uniwersalnej;

e) dofinansowanie obozow socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym;
f) organizowanie w okresie ferii zimowych i wakacji letnich akcji wypoczynku dla dzieci

g) dofinansowywanie szkolen i kurséw specjalistycznych w zakresie pracy z dzie¢mi z rodzin z problemem
alkoholowym oraz rozwijania umiej¢tnosci prowadzenia zaje¢ socjoterapeutycznych organizowanych dla
pedagogoéw, psychologdéw, nauczycieli;

h) organizowanie lokalnych narad, szkolef, seminariow ikonferencji w zakresie wdrazania systemu
pomocy dziecku i rodzinie z problemem alkoholowym:;

i) organizowanie lub finansowanie zaje¢ dla rodzicéw dzieci uczgszczajacych na zajecia, majacych na celu
podniesienie kompetencji wychowawczych.

2) Wspieranie grup samopomocowych.

3) Tworzenie systemowego wsparcia i terapii dla dzieci z FAS — Plodowym Zespotem Alkoholowym — oraz
dla ich rodzicow i opiekunow.

4) Wspieranie 1 wspotfinansowanie programoéw terapii dla osob uzaleznionych, wspoétuzaleznionych
1 Dorostych Dzieci Alkoholikow.

5) Tworzenie gminnego systemu profilaktyki, a takze przeciwdziatania przemocy w rodzinie, ktory w ramach
Gminnego Programu realizowany bedzie poprzez:

a) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

b) prowadzenie dziatalno$Sci edukacyjnej stuzacej zmniejszeniu skali zjawiska przemocy w rodzinach,
w szczegblnosci z problemem alkoholowym, wtym upowszechnianie materialow informacyjno —
edukacyjnych;

¢) dofinansowanie szkolen i kursé6w shuzacych podniesieniu kompetencji w zakresie zagadnien zwigzanych
z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie, w tym nt. procedury ,,Niebieskiej Karty”;

d) dofinansowanie dzialan 1iprogramow zwigzanych zopieka psychologiczna iprawna dla rodzin
dotknigtych problemem przemocy;

e) finansowanie programéw radzenia sobie z emocjami i zachowaniami agresywnymi, budowania relacji
interpersonalnych, rozwigzywania konfliktow.

Id: 80F9E9F1-6154-4155-AAFD-9383C7605918. Projekt Strona 4



6) Wsparcie asystenta rodziny, realizujgcego zadania wynikajgce z ustawy o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastepczej oraz ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej iedukacyjnej oraz dzialalnoS$ci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, w szczeg6lnosci dla dzieci i mlodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, atakze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

1) Prowadzenie na terenie szkot i innych placowek oswiatowych i opiekunczo — wychowawczych programow
profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy, m.in.:

a) programy w zakresie asertywnosci i radzenia sobie ze stresem;

b) programy w zakresie profilaktyki alkoholowej;

¢) programy w zakresie problematyki innych zaburzen zdrowia psychicznego;
d ) profilaktyka alternatyw,

2) Podejmowanie dzialan o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicow, ktorych celem jest
wspieranie abstynencji dziecka i przygotowanie go do podejmowania swiadomych i odpowiedzialnych
decyzji zwigzanych z uzywaniem alkoholu.

3) Wspieranie wspdlnych spotkan, wyjazddéw integracyjnych dla dzieci irodzicow, majacych na celu
profilaktyke oraz budowanie prawidtowych relacji interpersonalnych miedzy dzieckiem i rodzicami.

4) Wspieranie programow i przedsiewzig¢ profilaktycznych opracowywanych 1irealizowanych przez
mtodziez, skierowanych do grup rowiesniczych.

5) Dofinansowanie szkolen, kurséw specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej z dzie¢mi, miodzieza
oraz umiejetnosci prowadzenia zaje¢ profilaktycznych organizowanych dla nauczycieli, pedagogow,
psychologdéw.

6) Dofinansowanie szkolen ikursow specjalistycznych dla innych grup zawodowych: m.in. policjantow,
pracownikow Strazy Miejskiej, pracownikow socjalnych, wybranych grup pracownikow stuzby zdrowia,
cztonkéw Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Pelnomocnika Woéjta ds.
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii.

7) Organizowanie i dofinansowanie konkursow, wystaw oraz lokalnych imprez dla dzieci imlodziezy
zwigzanych z promowaniem trzezwego, wolnego od uzaleznien stylu Zycia oraz innych zwigzanych
Z rozwijaniem pasji i zainteresowan.

8) Prowadzenie r6znych form zaje¢ sportowych, artystycznych dla dzieci i mtodziezy.
9) Organizowanie w okresie ferii zimowych i wakacji letnich akcji wypoczynku dla dzieci i mtodziezy.

10) Tworzenie miejsc rekreacyjno — sportowych dla dzieci i mtodziezy w celu prowadzenia profilaktycznej
dziatalno$ci w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych.

11) Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow alkoholowych oraz dziatan
kontrolnych, majacych na celu ograniczanie dostgpnosci napojow alkoholowych i przestrzeganie zakazu
sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.

12) Prowadzenie dziatan kontrolnych wobec punktow sprzedazy alkoholu.

13) Podejmowanie dziatan interwencyjnych wobec firm prowadzacych promocje ireklame¢ napojow
alkoholowych, w szczegolnos$ci reklame skierowang do mtodziezy.

14) Prowadzenie lokalnych iregionalnych kampanii edukacyjnych zwigzanych z profilaktyka problemow
alkoholowych, organizowanie festynow, lokalnych dni trzezwos$ci, happeningéw, piknikow, konferencji
prasowych, debat w lokalnych mediach, produkcja gadzetow promocyjnych.

15) Wspotudziat w lokalnych i ogolnopolskich spotecznych kampaniach edukacyjnych dotyczacych
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

16) Prowadzenie statego medialnego systemu informacji o dziataniach podejmowanych na terenie gminy
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych.
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17) Tworzenie sieci punktéw z informacjami o ofercie pomocy na terenie gminy w zakresie rozwigzywania
problemow alkoholowych.

18) Produkcja 1 dystrybucja materiatow edukacyjnych dotyczacych problematyki uzaleznien.

19) Wspieranie edukacji osob uczacych si¢, studiujacych ipracujacych w systemie pomocy dzieciom,
mlodziezy, rodzinom iosobom zproblemem alkoholowym oraz przemocy, poprzez prenumerate
czasopism, zakup specjalistycznych ksigzek i opracowan.

20) Dziatalno$¢ na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcow i bezpieczenstwa w miejscach
publicznych.

21) Zapobieganie problemom zdrowotnym i psychospotecznym wynikajacym znaduzywania alkoholu
poprzez wspieranie lekarzy pierwszego kontaktu w stosowaniu metod wczesnej diagnozy i krotkiej
interwencji.

22) Dzialania na rzecz bezpieczenstwa w miejscach publicznych poprzez podnoszenie kompetencji
zawodowych przedstawicieli stuzb spotecznych kontaktujacych si¢ zosobami nietrzezwymi oraz
inicjowanie dzialan na rzecz wspolpracy stuzb iinstytucji odpowiedzialnych za bezpieczenstwo
w miejscach publicznych.

23) Wdrazanie programow rozwijajacych kompetencje wychowawcze rodzicéw i wychowawcow sprzyjajace
ksztaltowaniu postaw i zachowan prozdrowotnych dzieci i mtodziezy;

4. Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen iosob fizycznych, sluzacej rozwiazywaniu
probleméw alkoholowych.

1) Wspieranie dziatalnos$ci stowarzyszen abstynenckich.

2) Wspieranie inicjatyw mlodziezy zrzeszonej w organizacjach propagujacych trzezwy, wolny od uzaleznien
styl zycia.

3) Wspieranie programoéw innych instytucji, stowarzyszen, inicjatyw obywatelskich przeciwdzialajacych
uzaleznieniom.

4) Propagowanie idei wolontariatu i dialogu spotecznego.

5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13! i 15 ustawy
oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

1) opiniowanie przez Gminng Komisje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych wnioskow o wydanie
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych pod katem zgodnosci z uchwatami Rady Gminy dotyczacymi
limitu punktow sprzedazy i ich lokalizacji.

2) prowadzenie kontroli przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen.

3) podejmowanie dziatan interwencyjnych w zgloszonych przypadkach sprzedazy napojow alkoholowych
nieletnim, osobom nietrzezwym.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie ifinansowanie centréow integracji
spoleczne;j.

Wsparcie reintegracji zawodowej i spolecznej w szczeg6lnosci dla oséb bezdomnych, uzaleznionych od
alkoholu, narkotykow, osdb z zaburzeniami psychicznymi, dtugotrwale bezrobotnych, zwalnianych z zaktadow
karnych, uchodzcow, oséb z niepetnosprawnosciami.

ZADANIA W ZAKRESIE PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych i os6b
zagrozonych uzaleznieniem od narkotykow.

1) Wsparcie zaktadow opieki zdrowotnej zajmujacych si¢ leczeniem uzaleznionych od narkotykow.
2) Informowanie o mozliwosci podjecia leczenia i zmotywowanie do niego.
3) Dofinansowanie terapii indywidualnej i grupowe;.

4) Udzielanie wsparcia po zakonczonym leczeniu.
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5) Posiadanie dobrej orientacji na temat mozliwo$ci pomocy i kompetencji poszczegélnych shuzb z terenu
gminy 1iinnych instytucji, ktére moga zaangazowaé si¢ w profesjonalng isystemowa pomoc dla osob
uzaleznionych od narkotykdw.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospolecznej
i prawnej.

1) Prowadzenie i utrzymanie Punktu Konsultacyjnego zajmujacego si¢ informacjg, pomocg prawnag, edukacja
oraz pierwsza interwencja w problemach narkotykowych.

2) Tworzenie grup wsparcia dla czlonkéw rodzin Iub dofinansowanie uczestnictwa mieszkancow
w wymienionych grupach prowadzonych na terenie innych gmin.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwiagzywania problemow narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zaje¢
sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, atakze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

1) Wspieranie szkolnych programoéow profilaktyki:

a) prowadzenie zaje¢ informacyjno — edukacyjnych dla spolecznosci szkolnej (profilaktyczne spektakle
teatralne i muzyczne, warsztaty, happeningi, akcje profilaktyczne);

b) budowanie systemu interwencji w szkole;
c¢) prowadzenie programow ukierunkowanych na promowanie zdrowego stylu zycia.

2) Wspieranie realizacji programéw profilaktycznych promujacych zdrowy styl zycia w placowkach
opiekunczo — wychowawczych oraz innych placowkach $rodowiskowych (Swietlica Srodowiskowa)
pracujacych na rzecz dzieci i mtodziezy na terenie gminy.

3) Wspieranie r6znych form edukacji publicznej, przygotowanie oferty dziatan profilaktycznych, koordynacja
dziatan w zakresie promowania pozytywnych postaw i zachowan:

a) turnieje, konkursy wiedzy z zakresu profilaktyki uzaleznien;
b) przygotowanie broszur, ulotek, plakatow;
c) artykuly w prasie lokalne;j.
4) Prowadzenie r6znych form zaj¢é sportowych oraz innych dla dzieci i mtodziezy.
5) Organizowanie w okresie ferii zimowych i wakacji letnich akcji wypoczynku dla dzieci i mtodziezy.

6) Tworzenie miejsc rekreacyjno — sportowych dla dzieci i mtodziezy w celu prowadzenia profilaktycznej
dziatalno$ci w zakresie rozwigzywania problemow z zazywaniem narkotykow.

7) Wspieranie wspolnych wyjazdow integracyjnych dla dzieci irodzicow polaczonych z programem
profilaktycznym, majace na celu profilaktyke oraz budowanie prawidlowych relacji migdzy dzieckiem
i rodzicami.

8) Wspieranie programow i przedsiewzig¢ profilaktycznych opracowywanych 1irealizowanych przez
mtodziez, skierowanych do grup rowiesniczych.

9) Wspotudzial w lokalnych i ogoélnopolskich spotecznych kampaniach edukacyjnych dotyczacych
profilaktyki i rozwigzywaniu problemow narkomanii.

4. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, organizacji pozarzadowych iosob fizycznych, stluzacych
rozwigzywaniu problemow narkomanii.

1) Tworzenie procedur wspotpracy stuzb i instytucji, organizowanie spotkan sprzyjajacych zawigzywaniu
lokalnej koalicji przeciw narkomanii.

2) Organizowanie i dofinansowanie szkolen, udzialu w konferencjach z zakresu profilaktyki uzaleznien dla
roznych grup zawodowych: nauczycieli, pedagogéw, wychowawcow, pracownikow socjalnych,
funkcjonariuszy Policji oraz innych osob zajmujgcych si¢ na terenie gminy realizacjg zadan z ustawy
o0 przeciwdzialaniu narkomanii.
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5. Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym irodzinom osdb uzaleznionych dotknietym ubdstwem
i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze $Srodowiskiem lokalnym tych os6b z wykorzystaniem pracy
socjalnej i kontraktu socjalnego.

1) Organizowanie zaje¢ informacyjno — edukacyjnych (indywidualnych i grupowych) z elementami wsparcia
psychologicznego dotyczacych rozwigzania biezacych probleméw zyciowych.

2) Wspieranie grup rozwoju osobistego (treningi, warsztaty) majgce na celu miedzy innymi ulozenie
prawidtowych relacji z rodzing, wzmocnienia poczucia wlasnej warto$ci oraz grup zapobiegania nawrotom.

3) Dziatania interwencyjne w sytuacjach kryzysowych.

4) Wspieranie zaj¢¢ psychoedukacyjnych dla rodzin ukierunkowanych na zmiane nawykow zachowania, ktore
mogg utrudnia¢ reintegracje spoteczng osoby po ukonczeniu leczenia.

ZADANIA W ZAKRESIE PRZECIWDZIAELANIA UZALEZNIENIOM BEHAWIORALNYM
1. Upowszechnianie wiedzy dotyczacej problematyki uzaleznien behawioralnych poprzez:
1) wydawanie materiatéw informacyjno-edukacyjnych,
2) prowadzenie kampanii edukacyjnych,
3) prowadzenie strony internetowe;.

2. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej iedukacyjnej oraz dzialalnosci
szkoleniowej w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom behawioralnym, w szczegélnosci dla dzieci
i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych:

1) wspieranie szkolnych programow profilaktyki poprzez prowadzenie zaj¢¢ informacyjno — edukacyjnych dla
spotecznosci szkolnej i lokalnej;

2) wspieranie roznych form edukacji publicznej, przygotowanie oferty dziatan profilaktycznych, koordynacja
dzialan w zakresie promowania pozytywnych postaw i zachowan: turnieje, konkursy wiedzy z zakresu
profilaktyki uzaleznien.

3) Organizowanie w okresie ferii zimowych i wakacji letnich akcji wypoczynku dla dzieci i mtodziezy.

4) Tworzenie miejsc rekreacyjno — sportowych dla dzieci i mlodziezy w celu prowadzenia profilaktycznej
dziatalnosci w zakresie rozwigzywania problemow dotyczacych uzaleznien behawioralnych.

5) Wspieranie wspolnych wyjazdow integracyjnych dla dzieci irodzicow polaczonych z programem
profilaktycznym, majace na celu profilaktyke oraz budowanie prawidlowych relacji miedzy dzieckiem
i rodzicami.

6) Wspieranie programow i przedsigwzig¢ profilaktycznych opracowywanych irealizowanych przez
mtodziez, skierowanych do grup réwiesniczych.

7) Wspotudziat w lokalnych i ogolnopolskich spotecznych kampaniach edukacyjnych dotyczacych
profilaktyki i rozwigzywania probleméw dotyczacych uzaleznien behawioralnych.

8) Organizowanie i dofinansowanie szkolef, udziatu w konferencjach z zakresu profilaktyki uzaleznien dla
réoznych grup zawodowych: nauczycieli, pedagogdéw, wychowawcow, pracownikow socjalnych,
funkcjonariuszy Policji oraz innych oso6b zajmujacych si¢ na terenie gminy realizacja zadan dotyczacych
uzaleznien.

9) Organizowanie i dofinansowanie konkursow, wystaw oraz lokalnych imprez dla dzieci, mlodziezy
i dorostych zwigzanych z promowaniem wolnego od uzaleznien stylu zycia oraz innych zwiagzanych
z rozwijaniem pasji i zainteresowan.

10) Prowadzenie r6znych form zaje¢ dla dzieci, mtodziezy i dorostych (programy opiekunczo wychowawcze,
Kluby Seniora itp.).
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Rozdzial 5.
ZRODLA FINANSOWANIA

Zrédlem finansowania zadan Gminnego Programu sa dochody zoplat okreslone w ustawie z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z2021r.
poz. 1119 z pézn. zm.):

1. Dochody z optat za zezwolenia wydane na podstawie art. 18 lub art. 181 oraz dochody z optat okre§lone
w art. 111 ustawy.

2. Dochody z optat za zezwolenia wydane na podstawie art. 9, 91192 oraz dochody z oplat okreslone
w art. 93 ust 3. pkt 1.

Rozdzial 6.
GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych powotana zostala zarzadzeniem Wojta
Gminy Zbrostawice Nr OR.0050.9.2022 z dnia 5 stycznia 2022 r. W jej sktad wchodzi 6 oséb (4 cztonkdéw
Komisji, sekretarz, przewodniczacy). Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zakresem
funkcjonowania obejmuje teren Gminy Zbrostawice — planuje, koordynuje iocenia dziatania w zakresie
przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii.

2. Cztonkom Gminnej Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przyshuguje wynagrodzenie za udziat
w pracach Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w nastepujacej wysokosci:

1) Przewodniczacy Komisji — 380 zi.
2) Sekretarz Komisji — 280 zt.
3) Cztonek Komisji — 230 zt.
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UZASADNIENIE

W celu prowadzenia dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz
przeciwdzialaniem narkomanii na podstawie art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi oraz art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdziataniu  narkomanii Rada Gminy wuchwala Gminny Program  Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2024-2025.
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